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Pojecie ,bezpieczenstwo” jest czesto opisywane jako stan braku zagrozenia, obawy czy powoddéw do
strachu. Bezpieczenstwo fizyczne (ang. physical security)! jest definiowane jako ta czeSc bezpieczenstwa,
ktora jest zwigzana ze stosowaniem fizycznych Srodkéw majgcych na celu szeroko rozumiang ochrone
0s0b, a takze zapobieganie: nieupowaznionemu dostepowi, uszkodzeniom, zniszczeniom lub kradziezom.
Bezposrednia ochrona fizyczna oraz zabezpieczenia techniczne (elektroniczne i mechaniczne) to jedne
z podstawowych sktadowych potrzebnych do zapewnienia bezpieczenstwa fizycznego. Zarzgdzanie bez-
pieczenstwem fizycznym to proces kompleksowy i interdyscyplinarny. Wiasnie takie, bardziej holistyczne
podejscie do kwestii bezpieczenstwa proponujemy w czasopismie SEC&AS. Dlatego nie koncentrujemy
sie wylgcznie na elektronicznych systemach zabezpieczen, ale wskazujemy wiele réznych aspektéw
zwigzanych z osigganiem szeroko rozumianego bezpieczenstwa. Uwazamy, ze powszechna znajomos¢

tej tematyki moze sie przyczyni¢ do poprawy bezpieczeristwa poszczegolnych obywateli.
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Metropolitalnej, jest kwintesencja fachowego
przekazywania tresci stuzacych poprawie bezpieczen-
stwa obywateli. Jest tez praktycznym oméwieniem
regut, opartych niewatpliwie na zasadach projekto-
wania bezpiecznych przestrzeni, okreslonych w do-
kumentach dotyczacych CPTED (ang. Crime Preven-
tion Through Environmental Design), opisywanych juz
wstepnie w poprzednim numerze SEC&AS?. Zalecenia
napisane na potrzeby przecietnego obywatela sa na
tyle uniwersalne, ze mozna zastosowac je przy reali-
zacji zabezpieczen réznych obiektow. Dlatego warto
sie z tymi zasadami zapoznac.

P onizszy artykut, przygotowany na podstawie

! Szerzej temat bezpieczenstwa fizycznego zostanie omo-
wiony w artykule tegoz autora - Podstawy zasad sztuki wykony-
wania systemow zabezpieczer technicznych cz. 1, ktory zostanie
opublikowany w jednym z kolejnych numeréw SEC&AS.

2 Krzysztof tojek, Przestepczos¢ w przestrzeni fizycznej.
SEC&AS, nr3/2017,s.7.

Podane przez brytyjska policje wytyczne zabez-
pieczania obiektéw nie sprowadzaja sie tylko do
wzmocnienia zabezpieczen drzwi i okien (ang. tar-
get hardeninig - techniczne wzmocnienie obiektu,
nazywane tez ,zahartowaniem” obiektu - patrz za-
sady CPTED?) oraz zacie$nienia kontaktow miedzysa-
siedzkich. Te aspekty sg bardzo wazne, ale nie jedyne.
Zwraca sie uwage na to, aby cel potencjalnego ataku
byt dla intruza jak najmniej atrakcyjny. Aby ta czesé
obiektu, ktéra moze podlegac dozorowi, np. w wyni-
ku naturalnej obserwacji, byta do tego przystosowa-
na, méwiac krotko - ,odkryta”, natomiast ta czes¢,
ktéra nie moze podlegac¢ naturalnemu dozorowi,
byta jak najlepiej umocniona. Na rys. 1 zaznaczono
witalnie wazne elementy uktadanki sktadajacej sie
na zarzadzanie bezpieczenstwem domu jednorodzin-
nego. Pominieto oczywiste sprawy, takie jak zastoso-
wanie odpowiednich zabezpieczeh otwordw drzwio-
wych i okiennych.

3 |bidem.
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| Rys. 1. Newralgiczne punky,
wazne przy zabezpieczaniu
prywatnego domu

Zrédto: Metropolitan Police Service

1. Niskie frontowe ogrodzenie - od frontu nalezy
stosowac przezroczyste ogrodzenia albo murki czy
zywoptoty nizsze niz 1 m, aby utrudni¢ schowanie
sie przestepcy, a jednoczesnie nie utrudniac wgla-
du ,spotecznych oczu”.

2. Zawsze zabezpieczone przejscie na tyt budynku
- dostep do niewidocznej dla ,spotecznych oczu”
czesci posesji powinien by¢ stale zamkniety, aby
przestepca nie mogt sie niezauwazenie wslizgnaé
na niedostepne dla sgsiaddw i przechodnidw za-
plecze budynku.

3. Wysokie boczne i tylne ogrodzenie zabezpie-
czone przed mozliwoscig przechodzenia oraz
wzmocnione roslinami ochronnymi z kolcami
posadzonymi na kratkach - ogrodzenie boczne
i tylne nie powinno by¢ nizsze niz 1,8 m. Na lekkich
kratownicach lub na ogrodzeniu z siatki mozna po-
prowadzi¢ kolczaste rosliny obronne. Rosliny takie
uniemozliwig wspinanie sie po ogrodzeniu.
Najpopularniejsze rosliny obronne* to:

. Berberysy;

. Pomarancze tréjlistkowe (Poncyria trojlistkowa);

. Gtogi ostrogowe;

. Ogniki szkartatne;

. Aralie kolczaste;

Pigwowce japonskie;
. Agresty;
. Oliwniki waskolistne;
Ostrokrzewy;
Réze rabatowe, pnace, parkowe i okrywowe;
. Mahonie pospolite;
Jezyny.
4. Zwirowe podjazdy i $ciezki - stosujac zwirowe
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5. Oswietlenie zatgczane czujkami ru-
chu - oswietlenie tego typu zareaguje
w nocy na kazda osobe prébujaca zbli-
zy¢ sie do budynku.

6. System alarmowy sygnalizacji wtamania i na-
padu (SASWiN) - wywotanie alarmu powinno
wigzad sie z jak najszybsza reakcja, majaca na celu
zneutralizowanie zagrozenia. Aby byto to mozliwe,
SSWiIN powinien by¢ np. podtaczony do stacji mo-
nitorowania alarmoéw z zagwarantowang interwen-
cja pracownikdw agencji ochrony.

7. Zabezpieczone przed wtamaniem okna i drzwi
budynkéw lub pomieszczel gospodarczych
- w pomieszczeniach tego typu czesto znajduja
sie cenne rzeczy, jak rowery czy elektronarzedzia.
Opréczich utraty nalezy pamietad, ze takie elektro-
narzedzia moga pomoc wtamywaczowi, a pomiesz-
czenie moze stac sie dobra kryjowka dla przestepcy.
Warto instalowac tam réwniez systemy alarmowe
SWiN i pamietac o tym, aby zrodta energii, takie jak
gniazda elektryczne, nie byty dostepne dla wtamy-
waczy.

8. Brak przedmiotow, ktére moga utatwi¢ wtama-
nie lub innego rodzaju atak - wszelkiego typu na-
rzedzia nie powinny by¢ pozostawiane w ogrodzie,
aby nie utatwiac przestepcom dokonania wtamania
lub napadu.

Powyzsze wytyczne wpisuja sie w grupe dziatan pro-
filaktycznych, nazywanych réwniez dziataniami pre-
wencyjnymi. Wskazdwki tego typu warto braé pod
uwage juz w trakcie projektowania, ale mozna z nich
rowniez korzystaé w czasie ,rewitalizacji” funkcjonu-
jacych obiektéw. Do bardziej szczegdtowych zasad
tworzenia bezpiecznych przestrzeni bedziemy jeszcze
wracali.
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nawierzchnie, utrudnia sie przestepcy mozliwosé
bezszelestnego podejscia do budynku.

Ekspert PISA, pracownik dydaktyczny
Osrodka Szkoleniowego PISA,
przedstawiciel PISA w Polskim Komitecie
Normalizacyjnym

* Oroslinach obronnych napiszemy w oddzielnym artykule.
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